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Pastoral Obrera en Extremadura. Un Proceso de Evangelización (1987-
2025). Felipe García Mateos 

 
Felipe García Mateos es un referente en la Pas-
toral Obrera en España, especialmente en Extre-
madura. Su labor se ha centrado en la evangeli-
zación en el mundo del trabajo y en la defensa 
de la dignidad de los trabajadores desde la pers-
pectiva cristiana. 

Funciones y cargos destacados 

• Delegado Regional de Pastoral Obrera 
en Extremadura: Coordina las acciones 
pastorales en el ámbito laboral en toda la 
región. 

• Secretario de la Subcomisión de Pastoral Obrera de la Conferencia 
Episcopal Española (1993-2000): Participó en la elaboración del do-
cumento clave “La Pastoral Obrera de toda la Iglesia”, que marcó un hito 
en la integración de esta pastoral en la vida eclesial. 

• Consiliario de Pastoral Obrera en la diócesis de Plasencia: Ha 
acompañado durante años a militantes y grupos en su compromiso 
cristiano en el mundo obrero. 

Aportaciones relevantes 

• Libro “La Pastoral Obrera en la Región de Extremadura” (2025): Re-
coge casi cuatro décadas de historia (1987-2025), testimonios y refle-
xiones sobre la presencia de la Iglesia en el mundo del trabajo en Ex-
tremadura. 

• Impulsor de encuentros, jornadas y procesos formativos para mili-
tantes obreros cristianos, fomentando el diálogo entre fe y compro-
miso social. 
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• Ha defendido la importancia de la Pastoral Obrera como parte inte-
gral de la misión evangelizadora de la Iglesia, especialmente en con-
textos de precariedad laboral y exclusión social. 

Enfoque y legado 

Su trabajo se caracteriza por la cercanía a los trabajadores, la promoción 
de la justicia social y la articulación de la fe con la realidad obrera. Ha sido 
una voz constante en favor de la dignidad del trabajo y la solidaridad. 

El libro Pastoral Obrera en Extremadura. Un Proceso de Evangelización 
(1987-2025). El proceso de evangelización que recoge el libro abarca un pe-
ríodo significativo de casi cuatro décadas, desde 1987 hasta 2025.  

La acción pastoral se centra específicamente en la provincia eclesiástica 
de Mérida-Badajoz, dentro de la región de Extremadura. 

El libro se define como una "memoria agradecida", con un tono reflexivo 
y de reconocimiento por la labor realizada. Se centra en la evangelización del 
mundo obrero, indicando una especial atención a este sector de la sociedad 
y su integración en la vida eclesiástica. 

El objetivo principal del libro es documentar y agradecer el proceso de 
evangelización dirigido al mundo obrero en Extremadura, destacando la 
continuidad y el desarrollo de esta labor a lo largo de los años. 

El Prólogo está a cargo del Obispo emérito de Albacete, Ciriaco Bena-
vente Mateos. 

Prólogo 

En el Prólogo del libro, se puede leer como la encomienda de prologar 
una publicación de estas características es un honor y una gracia recibida por 
haber participado en numerosos encuentros. Estos eventos tuvieron lugar en 
la Casa de Ejercicios de Nuestra Señora de la Montaña y en los salones pa-
rroquiales de Nuestra Señora de Guadalupe, en Coria-Cáceres, durante su 
ministerio episcopal entre marzo de 1992 y mediados de 2006. Ciriaco des-
taca que el tema de la publicación no le es ajeno, ya que tuvo la oportunidad 
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de acompañar a los Movimientos Apostólicos Obreros (JOC y HOAC) entre 
los años 1965 y 1980, durante su ministerio presbiteral en Béjar. Pero el Pró-
logo destaca el protagonismo en todo este recorrido de Felipe García, quien 
tuvo y tiene un papel decisivo en el proceso que se relata.  

Se resalta su meticulosa fidelidad al guardar los contenidos de todos los 
encuentros, las intervenciones que iluminaron el camino, los resúmenes del 
trabajo realizado, las conclusiones y los compromisos asumidos. La publica-
ción de este material surge de un clamor general de muchos participantes e 
interesados. 

El Obispo Ciriaco, reflexiona en el Prólogo sobre la necesidad de tomar 
cierta distancia para percibir la grandeza y armonía del camino recorrido. 
Considera que el trabajo documentado en estas páginas, visto con perspec-
tiva, se revela como un proceso admirable. A su juicio, constituye uno de los 
procesos pastorales más ricos de los últimos cincuenta años en las Iglesias 
que peregrinan en Extremadura, y esto se debe a múltiples razones: 

a. El desarrollo de Movimientos Apostólicos y su Contexto Eclesial y 
Político. Destaca la importancia de un proceso que, si bien ha sido 
reseñado de manera excelente, tiene su fundamento principal en la 
labor silenciosa de las bases diocesanas y regionales. Sin esta tarea de 
base, el proceso general no habría sido posible. 

b. Surgimiento de Movimientos Apostólicos Obreros en los años cua-
renta. A mediados de la década de 1940 surgieron importantes movi-
mientos apostólicos obreros, tanto importados (como la JOC/F) como 
promovidos localmente (HOAC, Hermandades del Trabajo). Estos 
movimientos fueron impulsados por laicos y presbíteros excepciona-
les, algunos en proceso de canonización, que, profundamente conec-
tados con la realidad obrera y el evangelio, ofrecieron experiencia, 
doctrina, métodos y formación.  

c. La conveniencia de compartir experiencias, aspiraciones y proyectos 
fortaleció la organización de la pastoral obrera, expandiéndose de 
manera discreta pero efectiva. 
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d. Tensiones y Crisis Eclesiales y Políticas. El final de una organización 
política autocrática y la necesidad de promover vías participativas y 
democráticas en la sociedad generaron situaciones de dureza y per-
secución. Paralelamente, el contexto político y los impulsos renova-
dores del Concilio Vaticano II provocaron tensiones entre la jerarquía 
eclesiástica y los movimientos apostólicos. Esta crisis eclesial tuvo 
consecuencias significativas, llevando a algunos militantes a refu-
giarse en la política y a otros a una disminución en la intensidad de 
su compromiso militante. 

e. Preparación y Aprobación del Documento Episcopal sobre la Pasto-
ral Obrera. El Obispo Ciriaco describe el proceso de preparación y 
aprobación de un documento de la Plenaria de la Conferencia Epis-
copal titulado "la Pastoral Obrera de toda la Iglesia". Destaca la emo-
ción de quienes colaboraron en su gestación, incluyendo a Felipe, Di-
rector de la Subcomisión de Pastoral Obrera, y a muchos Obispos que 
sintieron que se saldaba una deuda con la militancia y el mundo 
obrero en general. La publicación de este documento oficial y especí-
fico se consideró un hito importante. 

f. Superación de Tensiones y Colaboración entre Pastores y Militantes. 
Se menciona que la alegría por el documento también se debía a la 
superación de un pasado marcado por tensiones y falta de entendi-
miento entre la militancia obrera y la jerarquía eclesiástica. El nuevo 
enfoque implicó un trabajo colaborativo "codo a codo" entre pastores 
y militantes, en un proceso comunitario-eclesial auténtico. 

g. La Subcomisión de Pastoral Obrera impulsó una "Visita Pastoral" que 
facilitó el contacto de los obispos con diversas personas vinculadas al 
mundo obrero, como militantes, asociaciones de vecinos y represen-
tantes sindicales, permitiendo un conocimiento más profundo de su 
realidad. 

h. Legado y Continuidad del Trabajo Interdiocesano. Ciriaco concluye 
aludiendo a los "preludios" y al propio libro que se prologa, así como 
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a la continuidad del trabajo interdiocesano. Se señala que estos aspec-
tos están descritos en sus momentos clave, destacando la "acción ca-
llada" de militantes, presbíteros y miembros de la vida consagrada en 
sus equipos, encuentros y compromisos, reflejando la realidad obrera. 

Contenido del libro 

En el libro se explican Encuentros sobre Pastoral Obrera en Extremadura, 
seguidos de un apartado sobre encuentros regionales y algunos antecedentes 
históricos. Posteriormente, se aborda el conocimiento y extensión de la pas-
toral obrera en Extremadura. 

Por ejemplo, se da fe de varios encuentros clave: 

- I Encuentro (7-8 de noviembre de 1987): 'Aproximación a la realidad' y 
'Cómo evangelizar y por qué al Mundo Obrero'. 
- Encuentro de Seminaristas Extremeños y Mundo Obrero (15 y 16 de octu-
bre de 1988). 
- II Encuentro (20-21 de enero de 1990): 'Situación obrera y lectura creyente'. 
- I Encuentro de Religiosas y Mundo Obrero (9-10 de febrero de 1981). 
- II Encuentro de Religiosas y Mundo Obrero (22-23 de junio de 1991): 'La 
vida fraterna desde los últimos'. 
- III Encuentro (17 de junio de 1992): 'Análisis socio-cultural-eclesial de la 
realidad del mundo obrero'. 
- IV Encuentro (12 de octubre de 1993): 'Equipos Parroquiales de Pastoral 
Obrera'. 
- V Encuentro (4 de junio de 1995): 'La Pastoral Obrera de toda la Iglesia'. 
- VI Encuentro (27 de octubre de 1996): 'Situación actual del Mundo Obrero, 
rural y urbano, en Extremadura'. 

Encuentros de Pastoral Obrera 
Estos encuentros abarcan un período desde 1997 hasta 2014, explorando te-
mas cruciales para la pastoral obrera. 

• El VII Encuentro (26 de Octubre, 1997) se centró en la pregunta: 
"¿Cómo hacer Pastoral Obrera desde una parroquia?". 
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• El VIII Encuentro (21 de Octubre, 2003) analizó "Análisis de la situa-
ción socio-laboral y política en Extremadura". 

• El IX Encuentro (24 de Octubre, 2004) abordó "La Pastoral Obrera de 
toda la Iglesia" con motivo de su X Aniversario. 

• El X Encuentro (23 de Octubre, 2005) discutió "La familia obrera ex-
tremeña ante el actual conflicto social". 

• El XI Encuentro (22 de Octubre, 2006) exploró la "Cultura que general 
el actual conflicto social en las familias obreras". 

• El XII Encuentro (18 de Octubre, 2009) reflexionó sobre "La crisis: es-
peranza, solidaridad y compromiso transformador". 

• El XIII Encuentro (17 de Octubre, 2010) trató los "Retos de la Reforma 
Laboral a la Pastoral Obrera". 

• El XIV Encuentro (16 de Octubre, 2011) se dedicó al "Trabajo humano 
y dignidad de la persona". 

• El XV Encuentro (14 de Octubre, 2012) se centró en los "Testigos de 
la fe para la evangelización del mundo obrero". 

• El XVI Encuentro (27 de Octubre, 2013) abordó las "Nuevas propues-
tas de empleo" y "Retos al mundo obrero". 

• Finalmente, el XVII Encuentro (26 de Octubre, 2014) celebró "El gozo 
de ser llamado a evangelizar al mundo obrero". 

Encuentros de Pastoral Obrera (2015-2024) y Anexos sobre Pastoral 
Obrera 

• XVIII Encuentro en octubre de 2015, titulado "La Pastoral Obrera, ser-
vidora de los pobres", que tuvo lugar en la página 365. Le siguió el 
XIX Encuentro en octubre de 2016, con el tema "Trabajo digno para 
una sociedad decente", registrado en la página 369. En octubre de 
2017 se celebró el XX Encuentro bajo el lema "Otra manera de ser, 
estar y vivir en el mundo obrero" 
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• El XXI Encuentro, en octubre de 2018, abordó la pregunta "¿Cómo 
hacer visible la pastoral obrera en la pastoral diocesana?". El XXII En-
cuentro, fechado en octubre de 2023, se centró en la "Situación actual 
del mundo obrero en Extremadura" (página 389). Finalmente, el 
XXIII Encuentro, en octubre de 2024, exploró la "Historia y camino de 
la Pastoral Obrera en Extremadura". 

Anexos Complementarios 

El libro de Felipe García incluye varios anexos que profundizan en temas 
relacionados.  

• El Anexo 1, titulado "Extremadura mayoritariamente obrera", es obra 
de Marcelo Sánchez-Oro.  

• El Anexo 2 conmemora el X Aniversario con el manifiesto "Por un 
trabajo al servicio de todo hombre" del Departamento de Pastoral 
Obrera.  

• El Anexo 3, "Matriz cultural y proceso de humanización", es una con-
tribución de Manolo Barco, Director del Departamento de P. Obrera.  

• El Anexo 4, correspondiente al XX Aniversario, presenta el "Mensaje 
de los Obispos de la Comisión de Apostolado Seglar".  

• El Anexo 5, con motivo del XXV Aniversario, recoge "Lectura cre-
yente del Camino recorrido" por Felipe García Mateos.  

• El Anexo 6 celebra el XXX Aniversario, también con la autoría de Fe-
lipe García Mateos (página 528).  

• El Anexo 7, igualmente del XXX Aniversario, contiene el "Mensaje de 
los Obispos de la Comisión de Pastoral Social y Promoción Humana".  

• Por último, el Anexo 8, dedicado a la "Teología del Trabajo", es una 
aportación de Elio Estanislao Gasda.  

 

 


