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Miedo y Decepcion: Una Aproximacion desde la Sociologia, de Marcelo
Sanchez-Oro Sanchez

En Una sociedad terrible, Marcelo Sanchez-

&'

Oro Sanchez ofrece un analisis profundo y cri-
tico de las dindmicas sociales contemporaneas,
centradas en dos emociones colectivas que
marcan nuestro tiempo: el miedo y la decep- :
cién. El autor parte de una premisa inquietante: M'EDU Y DEGEPC'UN

UNA APROXIMACION DESDE

vivimos en una sociedad que, lejos de garanti- ey

zar seguridad y confianza, se estructura sobre
la incertidumbre y la aceleracion constante.

Ellibro dialoga con referentes clasicos como MARELOSANCHEZ RO SNH
Emile Durkheim, especialmente en torno a las Sindéresis
teorias del suicidio y la anomia, y con pensado-
res contemporaneos como Hartmut Rosa, cuya teoria de la aceleracion social
sirve de hilo conductor para explicar como la velocidad y la presiéon por el
cambio generan malestar cronico. El texto también conecta con la obra de
Zygmunt Bauman sobre la modernidad liquida y la inseguridad existencial,
asi como con los planteamientos de Ulrich Beck acerca de la sociedad del
riesgo. Estas referencias permiten situar el libro en el marco de las teorias
que explican la fragilidad de los vinculos sociales y la erosién de la confianza
en instituciones y proyectos colectivos.

Sanchez-Oro Sanchez describe como estas fuerzas erosionan los vinculos
comunitarios, transforman el turismo, el consumo y la politica, y producen
una sensacion generalizada de decepcion ante la imposibilidad de alcanzar
expectativas siempre crecientes.
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La obra se distingue por su tono critico y su capacidad para conectar teo-

ria sociologica con fendmenos cotidianos: desde la precariedad laboral hasta

la hiperconexion digital. Con un lenguaje claro y accesible, el autor invita a

reflexionar sobre la necesidad de recuperar espacios de estabilidad y sentido

frente a la 16gica implacable del rendimiento.

En definitiva, Una sociedad terrible no es solo un diagndstico, sino también

una advertencia: si no repensamos nuestras estructuras sociales, el miedo y

la decepcion seguiran siendo las emociones dominantes de nuestro tiempo.

Aportaciones originales

1.

Conceptualizacion del binomio miedo-decepcién: El autor no se li-
mita a describir emociones, sino que las vincula con procesos estruc-
turales como la precarizacion laboral, la hiperconectividad digital y

la mercantilizacion del tiempo.

Interseccion entre aceleracidon y turismo: Una contribucién nove-
dosa es el andlisis del turismo como espacio donde se manifiestan las
tensiones entre deseo de experiencia y frustracion por expectativas
incumplidas.

Critica a la logica del rendimiento: Sanchez-Oro Sanchez plantea
que la obsesion por la productividad y la autoexplotacion genera un
circulo vicioso de ansiedad y desencanto, lo que amplia la discusion

sobre el capitalismo emocional.

Relevancia para la sociologia contemporanea

La obra resulta especialmente pertinente para:

Sociologia de las emociones: Al ofrecer un marco interpretativo que
conecta emociones colectivas con estructuras sociales.

Teoria social critica: Por su didlogo con autores que problematizan
la modernidad tardia.
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o Estudios aplicados: Turismo, consumo y comunicacién digital son
analizados como escenarios donde se materializan las dindmicas de
miedo y decepcidn.

En suma, Una sociedad terrible constituye un aporte significativo al debate
sobre como la aceleracion, la incertidumbre y la 16gica del rendimiento con-
figuran subjetividades marcadas por el malestar. Es un texto que interpela
tanto a investigadores como a profesionales interesados en comprender las
patologias sociales de nuestro tiempo.

Margarita Calleja Aldana
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