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Resumen:

Dedicado el afio 2012 a la Neurociencia en Espafjslagtea en este articulo su
divulgacion y aplicaciéon en las Ciencias Socialdgeapo que se propone iniciar lineas

de investigacion en el terreno de las neurocieramdsxtremadura.
Abstract:

The year 2012 is dedicated to Neuroscience in Sg&ie purpose of this paper
is the dissemination and application in the sos@énces while proposing to initiate

lines of research in the field of neurosciencextré&madura.
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El Congreso de los Diputados con 331 votos a fgvbrabstencién, aprobé en
octubre de 2010 una Proposicién no de Ley, impalgaat los Grupos Parlamentarios
Socialista, Popular, Catalan (CiU), Vasco (PNV),EHRC-IU-ICV y Mixto, por la que
se emplazaba al Ejecutivo a declarar el 2012 comafie de la Neurociencia en
Espafa.

El objetivo de esta proposicion consiste en fonrefgainvestigacion de la
Neurociencia, propiciar su divulgacion “y mejorsn ensefianza y la educacion

cientifica entre los estudiantes espafioles”.

La Neurociencia en Espafa tiene sus origenes eBstaiela Histologica
Espafiola fundada por Santiago Ramén y Cajal y efesuwia Neuronal, en la que
participaron numerosos discipulos histdlogos ynités agrupados alrededor del

Instituto Cajal que tuvo como predecesor el Lalwiatde Investigaciones Bioldgicas,
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fundado en 1900 por orden del Rey Alfonso XllIl, cmotivo de la concesion del

Premio Moscu a Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934).

Cajal plante6 que el sistema nervioso estd -coigiitupor células
independientes, las neuronas, que se intercomueictia ellas a través de impulsos
nerviosos que comienzan como una descarga quinieadg lugar a una corriente
eléctrica, proceso al que el neurofisiélogo britany Premio Nobel de Medicina en
1932, Charles Scott Sherrington y sus colaboradtgeeminaron sinapsis.

Junto a las neuronas, Cajal describio dos tiposéelas llamadas células
astrogliales y oligodendrogliales. Por estos hgthazCajal obtuvo el Premio Nobel de
Fisiologia o Medicina en 1906, compartido con eliaho Camilo Golgi. Tras la
concesion del Premio Nobel en Fisiologia y Medidib@06) y la creacion de la Junta
de Ampliacion de Estudios (1907), fue nombrado iBeste de dicha Junta. Un real
decreto de Alfonso XlII ordend la construccion deaunueva sede asi como el

nombramiento de Cajal como su primer director 2019

La Teoria Neuronal, a pesar de sus criticas yiongs, aun continua siendo el

eje sobre el que se vertebra todo el estudio skelsa nervioso.

Cada vez mas y mas disciplinas cientificas tienenagudir a los hallazgos que
provienen del estudio neuronal del cerebro, sobd® ta medida que se han ido
mejorando las técnicas de exploracion de las thstinonas del mismo, desde aquellas
gue miden los impulsos eléctricos, como el EEGtehbas que visualizan la actividad
cerebral en los puntos concretos en los que seupeodomo la fMRI, a partir de la

neuroimagen de conjunto.

En la actualidad las neurociencias abarcan aspeuitigples y por lo que a los
cientificos sociales les resulta de directa apiicacdeben reparar en que existen
terrenos abonados para el estudio, amplisimosryd@scubrir, en materias diversas
como la psicologia, la sociologia, la economia ® deencias politicas. Ademas de

relacionarse con otras ciencias, como la bioinfticaalas ciencias exactas o la fisica.

En Extremadura, no tenemos constancia de la egiatete ningin grupo
pluridisciplinar de investigacion neurocientificam &l que se puedan aplicar los
conocimientos provenientes del estudio del cergbde la Teoria de la neurona, la

sinapsis y la actividad neuronal y el intercamt@drdormacion en estos procesos como
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respuestas del sistema nervioso de los individuamdo se comportan como seres

sociales, 0 como homo economityupor ejemplo.

Los estudios realizados -en EEUU fundamentalmeete-estos ambitos han
deparado resultados inesperados. En condicionkeddetorio se ha podido comprobar
como sujetos sometidos a determinadas pruebasspondian de la forma esperada,
maximizando beneficios, sino que en muchos casus @paces de aceptar sacrificios
en determinadas circunstancias, lo cual era agle@bexponerse a la imagen fMRI las
areas del cerebro que se activaban en estos psogesb mismo modo en procesos de
decision relativos a juegos de opciones socialgmldicas (teoria de la eleccion
racional o las “finanzas conductuales”). Esto nacoerda con la teoria econdmica
clasica liberal de la obtencion de los sujetosviddiales del maximo beneficio en la
persecucion de su propio interés, y de su teodbhaaa consistente en que cuando los
sujetos guiados por el egoismo pretenden obtemeé&eimo de ganancias, del conjunto
de la suma de estas aspiraciones, se obtienegeepoode la sociedad.

En todo este proceso de evolucion de las Neurdegnel estudio del cerebro,
el sistema nervioso, la neurona y la funcion denegotransmisores, momento clave lo

constituy6 la formulacién por Paul MacLean de sarfedel cerebro triurt

17 “La economia politica no trata la totalidad denaturaleza del hombre, modificada por el estado
social, ni de toda la conducta del hombre en sadie8e refiere a él s6lo como un ser que desea&mpogaeza, y
gue es capaz de comparar la eficacia de los mexdics la obtencion de ese fin”. (Mill, John Studfn the
Definition of Political Economy, and on the Methoflinvestigation Proper to It," London and WestrténsReview,
October 1836)

18 El cerebro triuno

Paul MacLean, antiguo director del Laboratorio @etebro y el Comportamiento del Instituto NaciatalSalud
Mental de los EEUU, elaboré un modelo de cerebsata en su desarrollo evolutivo. Se le denominaocom
"teoria del cerebro triuno" porque MacLean sugggre el cerebro humano son actualmente tres cerebroso.
Cada una de las capas o "cerebros" fueron afadirglassivamente como respuesta a las necesidades
evolutivas. Las tres capas son el sistema repilianComplejo-R, el sistema limbico y el neocorteada capa

esta orientada hacia funciones separadas del oephp las tres interactian sustancialmente.

El Complejo Reptiliano

El Complejo-R se compone del tronco cerebral y deglzellum. Su objetivo esté estrechamente reladmnan
la supervivencia fisica real y el mantenimientoaledrpo.

El Complejo-R esta formado por el tronco cerebrall gerebelo. Su objetivo esta estrechamente reladmcon

la supervivencia fisica real y el mantenimiento deérpo. El cerebelo dirige el movimiento. La diges
reproduccion, circulacién, respiracion, y la ejééncde la respuesta "lucha o huida" al estrés gjaralen el
tronco encefalico. Dado que el cerebro reptiliamoesiere principalmente a la supervivencia fisiaa,conductas
que regula tienen mucho en comun con los compagtens de supervivencia de los animales. Desempefia u
papel crucial en el establecimiento de territofé,reproduccion y la dominacién social. Las cardstieas
primordiales de los comportamientos del ComplejosRjge son automaticos, tienen una cualidad rijuagn
muy resistentes al cambio.

El Sistema Limbico

El sistema limbico, el segundo cerebro en evoharioalberga los centros primarios de la emocivduye la
amigdala, que es importante en la asociacion dadostecimientos con las emociones, y el hipocampe,se
activa para convertir la informacion en la memaitargo plazo y en la recuperacion de la memoriausg
repetido de las redes nerviosas especializadat lipoeampo aumenta la memoria de almacenamiewtolop
que esta estructura esta involucrada en el apgedianto a través de experiencias comunes comestigdio
deliberado. Sin embargo, no es necesario consarada bit de informacion que se aprende. Algunos
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Del mismo modo el descubrimiento de la neurogéndsigda al investigador
espafiol Jaime Garcia-Verdugo fue un paso impostandj pues hasta ese momento se
pensaba que el cerebro era incapaz de generarsnmemweonas y conjuntamente con el
investigador Arturo Alvarez-Buylla consiguié adenai&erminar cuales eran las células
que intervienen en la neurogénesis, Desde estasapage ALMENARA me atrevo a
lanzar a la comunidad cientifica extremefia la pesfaude creacion de un grupo de
investigacion pluridisciplinar que acometa a padtet estudio del cerebro, del sistema
nervioso y su actividad neuronal, proyectos enfosgincipalmente a la investigacion
del comportamiento social del individuo (neurostugéa) y de los humanos como
portadores de deseos econdmicos expresables eandgmonetarios (neuroeconomia),

a partir de estas lineas concretas.

En este sentido la Comunidad Autonoma del Paiso/laadniciado los estudios
a partir de los modelos basados en enfoque pralgidas Neurociencias explicados en

“The Basque Center on Cognition, Brain and Languiage

En la actualidad, a partir de los conocimientosodeque se dispone relativos a
la actividad neuronal en combinacion con la tedeh cerebro triuno, se utilizan la
neurociencias para aplicarlas a materias dirigidasctamente a influir en las
decisiones de compra de los consumidores. Es eloNewketing. En este terreno y
bajo la maxima “el reptil siempre gana”, ClotairapRlille, ha adquirido gran fama y

mucho dinero.

Mas informacion
http://www.bcbl.eu/
http://afiodelaneurociencia.senc.es/planteamiento.ph

https://sites.google.com/site/cerebrohumanoycataaional/

neurocientificos creen que el hipocampo ayuda ecsienar la que la memoria ha almacenado, tal vedep
fijacion de un "marcador emocional" hacia algunesnéos para que tengan la posibilidad de ser readps. La
amigdala entra en juego en situaciones que dempiegntimientos como el miedo, la piedad, la irla o
indignacién. El dafio a la amigdala puede suprimirecuerdo cargado de emocion. Dado el sistemadémb
establece vinculos entre emociones y el comportamisirve para inhibir el complejo R y su prefeaianpor
formas rituales, sus formas habituales de responder

El sistema limbico también esta implicado en @&ddides primarias relacionadas con la alimentaciéh sexo,
especialmente si se tiene que ver con nuestrodsedél olfato y las necesidades de unién, y lavidatles
relacionadas a la expresion y a la mediacion derasciones y sentimientos, incluyendo emocioneswaulas
de forma conexa. Estos sentimientos protectoresanibr son cada vez mas complejos como el sisiembico
y el neocértex con el que enlaza por arriba.

El Neocortex

También denominado corteza cerebral, constituyeilaco sextas partes del cerebro humano. Es e @sterna

de nuestro cerebro, y tiene aproximadamente dehftande una péagina de periddico arrugada. La nezeort
fabrica el lenguaje, incluyendo posible el habla gscritura. Hace posible el pensamiento logiéarmal y nos
permite mirar hacia adelante y planear para elrdutlla neocorteza también contiene dos regiones
especializadas, una dedicada al movimiento volimyaa otra al procesamiento de la informacionsseial.
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