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MI MADRE ME MATO, MI PADRE ME COMIO.
ANALISIS DE UN CUENTO POPULAR

MY MOTHER KILLED ME, MY FATHER ATE ME.
A FOLK TALE ANALYSIS

ISABEL DELGADO RODRIGUEZ
Psicdloga, Psicoanalista y Orientadora

Resumen

Este articulo analiza con mirada psicoanalitica un cuento (TIPO 720 segtn la clasificacion
de Aarne y Thompson) con un tema peculiar y sorprendente “Mi madre me matd, mi padre
me comid” que llama poderosamente la atencion por la crudeza de su tematica y su asom-
broso relato, invitando a numerosas preguntas y dejando a la investigacién todo un reto para
enfrentar su significado oculto. Este andlisis nos muestra que podriamos encontrarnos ante la
exposicion simbolica de un proceso evolutivo de separaciéon del mundo infantil hacia una
etapa de mayor madurez, representada en los ritos de paso y que consta de la triada dialéctica:
separacidn-iniciacién-retorno.

Palabras clave: Cuentos Populares, Proyeccion, Identificacion, Ritos de Paso, Clasificacién de
Aarne y Thompson.

Abstract

This article analyzes, from a psychoanalytical perspective, a number of folk tales (TYPE 720
according Aarne and Thompson classification) with a very particular and striking theme — My
mother killed me; my father ate me up — which attracts our attention due to its harsh subject.
This subject arises some questions and poses a challenge for research when trying to disclose its
hidden meaning, to show at the end that, by using the psychoanalytical methodology, we could
be confronted with an evolving process of separation from childhood towards a stage of greater
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132 Isabel Delgado Rodriguez

maturity. This process is also represented in rites of passage based on a triadic dialectics: sepa-
ration-initiation-return.

Keywords: E Folk Tales, Projection, Identification, Rites of Passage, Aarne and Thompson
Classification.

Introduccion
Dice el emperador Juliano de los mitos:

...Los antiguos investigaron las causas de los seres eternos, bien bajo la guia
de los dioses o bien por su propia iniciativa o, por decirlo quizd mejor, lo bus-
caron bajo la guia de los dioses y, cuando las encontraron, las cubrieron con
mitos paraddjicos para que, por medio de lo paraddjico y lo inverosimil, la fic-
cion desvelada nos incitase a la biisqueda de la verdad;(Juliano, 1990, p.101)
“A la madre de los dioses”

Como en los mitos, también en nuestros suenos y en ciertos relatos, como
nuestros cuentos populares, por medio de lo paraddjico y lo inverosimil po-
demos buscar verdades propias del ser humano, de nuestra dindmica psi-
quica, de nuestros vinculos sociales y de nuestra relacion como sujetos en
nuestra cultura.

Trataremos, pues, de acercarnos a esa ficcion desvelada a través de una
mirada psicoanalitica en un cuento catalogado en el indice de Aarne y Thom-
pson como tipo 720 que recoge el tema “Mi madre me mato, mi padre me
comid” (Aarne y Thompson, 1961)

Thompson (1972) ya nos senal6 que este relato es de tradicion oral exclu-
sivamente.

Es un relato menos conocido en la actualidad en nuestra cultura que los
de los hermanos Grimm o Andersen, pero lo podemos encontrar en toda Eu-
ropa. Hay, ademas, alguna versién puntual en Africa del Norte y del Sur,
entre la gente de Louisiana y en Australia.

Un cuento como este que pasa de generacion en generacion abre la pre-
gunta y el asombro y deja a la investigaciéon todo un reto para tratar de des-
velar los secretos de su contenido latente.
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Material y Método:

Se han utilizado como material para la investigacion una serie de versio-
nes sobre el cuento, la mayoria de ellas cedidas por el profesor G. Gutiérrez
de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) !

También ha servido de apoyo “Mariquita y Periquito” recogido por
Agundez Garcia junto a una extensa bibliografia que aparece en la Revista
Folklore (Agundez, 2007, n®320, pp. 52-67)

Comenzaremos por leer, literalmente, dos versiones del cuento para pos-
teriormente introducirnos en su analisis a través de una metodologia psicoa-
nalitica.

Para ello, nos adentraremos en la investigacion de su contenido acercan-
donos a €l con escucha analitica, con atencidn flotante y siempre tratando de
pararnos ante aquello que pueda resultarnos sorprendente.

Este relato tan enigmatico o extrafio nos sorprende tanto en el tema ge-
neral como en los pequenos detalles. Hay que reconocer que ya el titulo nos
intriga e inquieta. Produce por si mismo un impacto que forma parte de la
transferencia que se ha creado entre el cuento y nosotros.

Luego, la libre asociacién nos acerca a otros temas semejantes que encon-
tramos en mitos, leyendas, hechos reales o historicos, relatos, literatura, pe-
liculas, obras de arte, otros cuentos, y en definitiva, todo aquello que también
pueda estar relacionado de una manera u otra al tema.

Ademas, teniendo en cuenta los mecanismos utilizados en los suefios y
en concreto el mecanismo de condensacion, podemos exponer diferentes po-
sibilidades de interpretacidn, ya que ninguna es excluyente de las demas sino
que pueden contemplarse como complementarias en el caso de que real-
mente tengan sentido y puedan constituir una union de significados como
sucederia en un suefio.

Anadlisis

Comenzaremos por leer literalmente dos versiones del cuento.
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e “Mi madre me ha matado, mi padre me ha comido” (Camarena y
Chevalier, 1995, pp. 750-751)

En un tiempo vivian padre y madre y Catalina y Bernardo y ambos (estos dos)
acudian a la escuela.

Y en cierto dia la madre les dijo que para el que volviera primero de la escuela
habria en el armario una taza de leche.

Y primero regresé Bernardo. Y se acercé al armario, abrid la puerta y no veia
la leche.

Entonces dijo a la madre:

-Madre, aqui no hay leche.

Y la madre le dijo:

-Si, Bernardo, si, ahi estd; mete la cabeza mdas adentro.

Bernardo metid la cabeza mds adentro, y entonces la madre cerrd la puerta y le
cortd la cabeza, lo desmenuzo y lo puso a cocer en una caldera.

Después llegd a casa Catalina, y preguntd a la madre:

-¢Ha venido el hermano Bernardo?

-No, atin no ha venido; ahi en el armario estd la leche y témala.

Y Catalina vio en la caldera los dedos de Bernardo que hervian gal-gal-gal-gal.
Y la madre le dijo que habia de llevar la comida al padre.

Iba llorando Catalina, llevando la comida sobre la cabeza, y en el camino halld
a una anciana.

- Qué te ocurre, Catalina?

-Nada, como usted no me lo ha de remediar. ..

-Si, amada, si, yo te lo remediaré.

-Ea, pues ya se lo diré.

Y la muchacha le contd lo que ocurria, y cémo lo llevaba al padre para que lo
almorzara.

Y la anciana le dijo que recogiera los huesos que lanzase el padre.

-Y el padre te preguntard “ ;para qué tienes esos huesos Catalina?”. Y tii has
de contestar: “para jugar”. Y después has de volver a casa, coger una azada,
abrir un hoyo en la huerta y enterrar en él todos los huesos. Y la madre te
preguntard: “en qué te ocupas, Catalina?” Y tii le dirds: “en plantar ajos”. Y
te dird: s, si, Catalina; pldntalos, que ya hace falta”.

Y se fue donde (estaba) el padre, y como se lo indicd la anciana, empezd a reco-
ger los huesos que lanzaba el padre. Y el padre le prequnto:

-¢Para qué necesitas esos huesos, Catalina?

-Para jugar.

Regresé a casa, y habiendo hecho un hoyo en la huerta, empezd a enterrar los
huesos, y la madre le pregunto.

-¢En qué te ocupas Catalina?
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-En plantar ajos.
-Si, si, plantalos, que ya hace falta.
A la mafiana siguiente, en cuanto se levantd vio el padre un drbol esbelto en la
huerta y sobre él a su hijo Bernardo que tenia una hermosa naranja en una
mano y espada en la otra.
Y el padre le dijo:
-Hijo mio, dame esa hermosa naranja.
-Si das tres saltos sobre esta espada, si.
Dio uno, dio dos, y en el tercero le corté el cuello.
Después le vio la madre y dijo.
-Hijo mio, dame esa hermosa naranja.
-Si das tres saltos sobre esta espada, si.
Dio uno, dio dos, y en el tercero le corté el cuello.
Después le vio la hermana Catalina. Le dijo:
-jAh mi hermano Bernardo! Si me dieras esa hermosa naranja...
-Si das tres saltos sobre esta espada, si.
-i 51, para cortarme el cuello como al padre y a la madre!
-No, no; a ti no te lo cortaré.
Dio tres saltos, le entregd la naranja, y ambos vivieron felices.
(Camarena y Chevalier, 1995, pp. 750- 751)

e “Elnifio que resucita” (Espinosa, A.M. 1996)

Era una madre que tenia dos hijos, un hijo y una hija. Y un dia los
mandoé a un recado y les dijo:

Quien venga antes se toma un tazén de leche.

Vino antes el nifio; pero la madre fue y le matd y le colgd en su cuarto. Llegé la
nifia y la dijo a la madre:

¢ Todavia no ha venido mi hermano?

No- la contesta la madre- Para ti serd el tazén de leche.

La nifia tomd la leche, y entonces la dijo su madre:

Ahora barres; pero no barras en mi cuarto. Si entras, te mato.

Fue por la curiosidad, entrd y vio que habia matado su madre a su hermano. Y
empez0 a llorar. Y salié a la puerta de la casa. Y pasé una vieja y le dijo:

¢Por qué lloras, nifia?

Porque mi madre ha matado a mi hermano.

No te apures, en el desvdn haz un hoyo y todos los huesos de tu hermano los
metes en el hoyo.

Ya fueron a comer. Y la carne era del nifio. Y dijo la hija:

Yo no tengo hambre.
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Y dijo la madre.

Pues no comas.

Después que comieron, todos los huesos los recogio y los echd al hoyo que habia
hecho en el desvin.

Y al dia siguiente salid el nifio con un cesto de naranjas y otro de caramelos.
Llega la madre y le dice:

Dame un caramelo.

No quiero, que tii me has matado.

Y le dice la hermanita.

Dame una naranja.

Toma todas que tii me has salvado. (Espinosa, 1996)

Para empezar el analisis, podemos asociar el tema con otros relatos mito-
logicos, peliculas, romances, etc. Y también con casos reales sucedidos a lo
largo de la historia y en la actualidad. Citaremos solo algunos por no exten-
dernos demasiado en este punto

En mitologia recordamos, por ejemplo, los relatos de Aedon, Mégara, Sa-
turno, Tantalo, Atreo, Medea, Yaco (Grimal, 2009).

En La Metamorfosis de Ovidio podemos citar a Tereo, Procne y Filomena
(Ovidio Nason, 2016; Tola, 2010, Vers. 424-674). Y es en esta ultima historia
en la que se basa el romance de “Blancaflor y Filomena” (Diaz, 1983)

En cuanto a casos reales de matanzas de padres a hijos, o de hijos a pa-
dres, encontramos igualmente diferentes sucesos a lo largo de la historia y
todavia en la actualidad con mas frecuencia de la que quisiéramos esperar.
De igual manera, casos de canibalismo entre los que podemos citar, como
uno de los mas impactantes, el caso del llamado Canibal de la Guindalera
(Durén, 2019) que matd, troced y se comid a su madre.

Para adentrarnos en la investigacion de su contenido observamos que en
la mayoria de las versiones encontramos unas caracteristicas comunes: dos
hermanos (nifio y nifia), la madre malvada (que a veces, para suavizar la si-
tuacion, se presenta como madrastra), el desmembramiento del nifio y su
preparacion para ser comido, el canibalismo del padre, la siembra de los hue-
sos por la hermanita y la resurreccion del nifio. Y aunque en algin caso
puede faltar alguno de estos elementos, siempre permanecen la estructura
principal y la esencia.

Como en los suefios, nos encontrariamos en el relato, por una parte, con
el contenido manifiesto que nos muestra una gran perversion, brutalidad y
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hostilidad hacia el hijo varén por parte de la madre, pero luego hay que des-
entrafiar el contenido latente y en este caso, como en otros cuentos, el nifio
resucita, lo que nos habla de una muerte simbdlica, un cambio radical, tras
un episodio que conlleva violencia y dificultad.

Si nos paramos a escuchar al relato, podemos observar que el nifio muere
como tal y los padres colaboran en este hecho. Pero el nifio resucita pleno,
maduro y lleno de frutos, por lo tanto, esta parece ser una muerte simbdlica
y un cambio de etapa, un proceso de separacion del nifio hacia los padres
como paso para conquistar la madurez precisa para enfrentarse al mundo
como sujeto adulto.

En efecto; el relato, con una situacion desgarradora de separacion entre
padres e hijos, nos plantea, sin embargo, que esta situacion sirve al hijo para
resurgir mas fuerte y mejorado. Estamos ante un choque violento y una se-
paracion de las figuras parentales de la infancia, especialmente de la madre,
en todo caso, del mundo infantil y materno, seguido de un resurgimiento,
una renovacion, una resurreccion, en la que finalmente se quedara con al-
guien semejante a €l, de su generacion.

En nuestro caso, coincidiendo con los antropdlogos J. Ortega y Satruste-
gui apreciamos que el cuento tiene todos los elementos que se encuentran en
el mito de Osiris.

José Ortega (1991), en su publicacién “Consideraciones sobre el descuar-
tizamiento ritual”, asi como Satrustegui (1995), en su articulo “De la simbo-
logia del cuento maravilloso al mito” sefialan, muy acertadamente que, tanto
en el mito como en el cuento encontramos la muerte, desmembramiento y
resurreccion, para resurgir de una forma mas plena, gracias a la hermana
(Isis, en el mito de Osiris).

Para entender mejor el contenido del cuento vamos a leerlo por activa y
por pasiva. Y vemos entonces que, si utilizamos la inversion, seria el nifio el
que simbdlicamente “mata, elimina y suprime” dentro de él ala madre de su
infancia. Del mismo modo, utilizando este mecanismo, es €l el que se come
al padre. Podemos decir que se identifica con él.

Ademads, mediante este proceso de inversion y dando otra vuelta de
tuerca al relato, pareceria que se estd deshaciendo el proceso del nacimiento
del hijo a través de los padres, a fin de liberarse de ellos. Y si fue la madre la
que lo pario, ahora lo mata y si su padre lo procred, ahora se lo come. De esta
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manera se devuelve a los progenitores lo que sali6 de ellos para poder rena-
cer de la tierra, como en el enterramiento del corral, renovado y liberado de
las figuras parentales de la infancia.

Entrando en detalles, vemos que en la mayoria de las ocasiones la madre-
madrastra les manda a por un recado. Puede ser por lena, sal, azicar, etc.
Esto parece ser un empuje para que los nifios se separen de ella, para que sean
capaces de hacer algun trabajo, de colaborar en labores sociales o familiares.
En definitiva, de crecer.

Estos recados son un primer ensayo de separacion transitoria antes del
definitivo, y con ellos consiguen, aunque sea parcialmente, algo de su nutri-
cion (sal, azucar, leche, etc.) o bien de su mantenimiento, como cuando van
por la lenia que debe calentarles para protegerles del frio. Por tanto, siempre
se trata de algo relacionado con su propio cuidado.

Pero por otro lado, en los casos en los que la madre promete alguna re-
compensa como miel, un tazon de leche, etc, para el nifio resulta ser un cebo,
un engano, para deshacerse de él, pues precisamente es el acercamiento ha-
cia la madre nutricia lo que le produce la muerte.

La madre o madrastra, en otra ocasidn, no les manda por nada, pero les
da una manzana. Primero a la nifia y cuando se la va a dar al nifio es cuando
le mata. Es el caso del Enebro (Grimm ] y W. 1995).

La manzana nos puede hacer pensar en la madrastra de Blanca Nieves y
también en el Paraiso Perdido. La prohibicion de la manzana como en Adan
y Eva podria indicar una situacion de consciencia, de desarrollo, de pérdida,
que les aleja del Paraiso de la infancia. Y como en la expulsion del Edén, la
madre le diria al hijo Buscate el pan ti mismo. Es decir, crece, sostente por ti
mismo.

Si le damos la vuelta, por seguir viendo el cuento del derecho y del revés
y poder leer, como en los suenios, distintos mensajes condensados en el prin-
cipio de no exclusion de los contrarios, podemos advertir que para el nifio
ese acercamiento nutricio es ya una trampa que no le deja vivir y en su inte-
rior es €l el que debe acabar con esa madre primitiva y simbdlica de la infancia
y suprimirla como tal.
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Existe otro factor comtin en muchas versiones del cuento y es que parece
haber una especie de competicidn entre el nifio y la nifia pues la madre dice
al que llegue antes le doy tal cosa...o bien al que llegue el 1iltimo se le corta la cabeza.

En ocasiones el nifio necesita cierta ayuda para avanzar, como por ejem-
plo en “El nifio que lleg6 el ultimo” (Espinosa, 1996) donde el chico se retrasa
a causa de un problema con el zapato y la Virgen le ayuda. Esto podemos
verlo como el apoyo de la parte buena de la madre que le empuja a caminar,
a seguir avanzando.

Por fin la madre le mata. Veremos de qué maneras.

En algunas versiones como la de “El nifio que lleg¢ el ultimo” (Espinosa,
1996), en “La Hornera malvada” (Guelbenzu, 1996), o en “El Nifio Resuci-
tado” (Fraile, en la version incompleta) la madre pide la colaboracion del hijo
pues le dice: Trae la mesa ;Para qué, madre? Para lo que sea... o bien cuando le
dice: Quitate el delantal, los pantalones, etc. En el contenido manifiesto se sub-
raya asi la crueldad perversa de la madre, pero en el latente podriamos ver
que el nifio con su actuacion, poco a poco, colabora en su propia muerte
como una forma de separacion gradual, por etapas, paso a paso. Es decir, se
indica una situacién gradual.

En otras ocasiones, como en “Mi madre me ha matado, mi padre me ha
comido” anteriormente mencionado, recogido por Camarena y Chevalier
(1995) o en el de “El Enebro” (las dos versiones citadas) vemos que la madre
le corta la cabeza al nifio, lo que puede estar haciendo alusion a la muerte de
la mentalidad infantil.

En la mayoria de las versiones con un cuchillo le hace trocitos (desmem-
bramiento) (desestructuracion de la personalidad) y le prepara para cocinar.

La cazuela, la olla o el recipiente en el que la madre lo cuece o lo frie
sugieren el matraz en el que el alquimista transforma los metales impuros en
oro. Un nuevo ttero en el que se realiza un cambio profundo que lo conver-
tird en verdaderamente valioso, un fuego purificador que transforma y cam-
bia.

En otro caso, como en “El nifio que llegd el altimo” (Espinosa, 1996) el
padre no se lo come, pero lo entierra en el corral. Y la hermana con frecuencia
entierra los huesos en la huerta, o en el desvan. ;Coémo podriamos entender
esto? Tal vez como la devolucion a un nuevo seno materno, esta vez “fuera”
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de la madre. En “la Madre Naturaleza”, o en lo profundo de la casa (cuerpo
de la nueva madre) del que volvera mas tarde a nacer.

En cuanto a la figura del padre cabe sefialar que, aunque el padre se lo
comiera engafnado, inconsciente, sin saber que realmente se trata de su hijo,
el chico mas tarde se lo reprochara. El reproche posterior del hijo es que la
madre lo mato pero el padre se lo comid. Pero resulta que, mediante el proceso
de inversion, seria el hijo el que se come al padre. Seria un hijo varén que en
la pubertad se identifica de nuevo, en un resurgimiento del Edipo, con la
figura masculina siendo este también un proceso igualmente inconsciente.
Vemos, por cierto, que en las dos versiones de “El Enebro” ya citadas, el pa-
dre cuando come la carne con voracidad sin saber que es del hijo, dice: Es
como si fuese todo mio subrayando asi la identificacion.

Otro factor a tener en cuenta es que la figura del padre, en estos cuentos,
aparece de distintas maneras, con diferentes papeles en relacion al hijo y a la
madre. Depende de si se asocia a la madre (y por tanto al mundo infantil) o
no, dando lugar a distintas situaciones:

e En el caso en que el proceso de separacion del hijo sea con los dos
progenitores, el padre aparecera como complice de la madre (Se come
al hijo o lo entierra en el corral).

e En otro caso, serd complice del hijo y aparece como figura de apoyo
y ayuda para deshacerse de la madre interna que no le deja crecer, la
madre de la infancia. Por otro lado, si pensamos en la resolucion del
Edipo que resurge en la pubertad, también la figura del padre, cém-
plice del hijo, le ayuda aqui a separarse del objeto amoroso (la ma-
dre).

e En los casos en los que el padre no aparece de ninguna manera, el
mundo de la infancia que hay que abandonar esta representado tni-
camente por la figura materna como en “Los dos caminitos” (Fernan
Caballero, 1998).

Pero ;cudl es el papel de la hermana?

La hermanita es la compafiera del nifio. Se preocupa por él. Es consciente
de lo que pasa y se da cuenta de que la madre le ha matado y en muchas
ocasiones, cuando estd llorando recibe el consejo de una anciana, o de la Vir-
gen, o de Dios. Por ejemplo, aparece una vieja en “El nifio que resucita”
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(Espinosa, 1996), en “Mi madre me ha matado, mi padre me ha comido” (Ca-
marena y Chevalier,1995), en “Periquito y Mariquita” (Ufia, 1990) y en “El
nino que resucita” (Fraile, 1992). Sin embargo, en “El nifio que lleg6 el ul-
timo” (Espinosa, 1996), es la Virgen y en “Periquito y Periquita” (Una, 1990)
se encuentra a la Sagrada Familia y es la Virgen la que pregunta. En el “Nifio
Resucitado” (Fraile, incompleto, 1992) es Dios.

Estos personajes son ayudas para la nifia que le aconsejan qué hacer para
que el nifio resucite. Son formas de la madre o del padre que empujan y di-
rigen en el camino de renacimiento o individuacién para Jung.

La hermanita en casi todas las versiones recoge los huesos del hermano
y los entierra. En algunas ocasiones es en el desvan, otras en la huerta, otras
haciendo una cruz debajo de la cama. En el caso de “El Enebro” la nifa en-
vuelve los huesos en su mejor panuelo y los lleva hacia la puerta, de donde
sale un ave muy hermosa. Podemos ver, entonces, una metafora del naci-
miento en el hecho de envolver los huesos en un pafiuelo (placenta) y sacar-
los a la puerta (dar a luz). Por tanto, aqui la hermana, de alguna manera,
ayuda al nifio a volver a nacer.

La funcién de la hermana es ayudar al nifio a resurgir. Ella llora su pér-
dida. Es la que elabora el duelo por el nifio que ya no esta. Su llanto es el que
riega el cambio. Y cuida sus huesos, es decir la estructura que le constituye
como individuo; su base, aquello que queda de €l después de su muerte.

Cuando mas tarde el nifio resucita es a ella a la que da sus frutos y con la
que se va.

La hermana puede cumplir varias funciones:

e Porunlado, podria ser su alter-ego (en Jung seria el dnima). Desde un
punto de vista junguiano representaria la parte complementaria, fe-
menina, del animus con la que unirse para conseguir el proceso de
individuacion.

e Tiene algo de parte materna, de los cuidados maternos introyectados.
Seria una parte de él mismo que sabe cuidarse por si solo sin contar
con los padres y, que, con cierta ayuda y direccion de algin adulto
exterior (La Virgen, como madre buena. Una vieja como madre ma-
yor y sabia, o el mismo Dios, es decir, el padre) sabe lo que debe hacer
para renacer mas vital y pleno, mejorado y mas perfecto.
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e Pero, por otro lado, la hermanita puede representar una chica de su
edad. Cuando el adolescente se separa de los padres es con los de su
generacion con los que quiere estar. Puede representar una mujer
mas adecuada para él que la madre a la que hasta ese momento es-
taba unido con fuertes dependencias. Cuando, finalmente, el nifio re-
sucita da sus frutos a su hermana y se queda con ella abandonando a
los padres (excepto en alguna versién puntual en la que también se
queda con el padre).

Vemos, entonces, que como en el mito de Osiris, la resurreccion del chico
y su unificacion corren a cargo de la hermana-esposa (Isis).

La madre, por otro lado:

e En su contenido manifiesto representa la maldad, perversion y odio
hacia el chico. En todos los casos, es la mala del cuento, la parte cruel
del proceso de separacion que se vive como desgarrador.

e En el contenido latente, seria el objeto del que desprenderse a través
de una separacion violenta.

e También representaria el Paraiso Perdido y el Mundo Infantil que
hay que abandonar.

El proceso se presenta por un lado como pérdida y duelo y por otro como
duro, agresivo y dificil hasta que al final el nifio resucita, lleno de naranjas,
o frutos, o flores, o convertido en planta o arbol. El chico ha renacido esplen-
doroso y lleno de frutos. El nifio ha madurado. Tiene final feliz.

No obstante, desde un punto de vista freudiano podria dejarnos la im-
presion de que no hay una superacion real del Edipo, presentandose esta
solo como parcial, pues, aunque haya separacion de la madre el chico se
queda con la hermana. Sin embargo, si este relato estd mas unido a lo mitico
que otros cuentos populares, recordaremos que los dioses miticos ignoran el
tabu del incesto. Y es que el analisis del cuento bajo una perspectiva kleiniana
en un momento preedipico del desarrollo psiquico nos da paso a analizar la
agresividad oral canibal, la voracidad, el sadismo proyectado y luego la in-
troyeccion para pasar a la fase depresiva y elaboracion del duelo que clara-
mente se aprecian en el cuento antes de renacer con su resolucion satisfacto-
ria. También bajo un punto de vista junguiano se cumplen todos los pasos
para lo que él llama el proceso de individuacion.
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En cualquier caso, podemos decir que los pasos de separaciéon-muerte y
resurreccién son comunes a todos los momentos de superacion evolutiva ha-
cia una mayor madurez, pero sin lugar a dudas se encuentran representados
claramente en la pubertad y adolescencia y estan expresados en los llamados
Ritos de Paso. Nuestro cuento parece reflejar este proceso.

Conclusiones

En el contenido latente del relato encontramos una muerte simbolica se-
guida de un renacimiento, un momento de transito de la nifiez al mundo de
los adultos, una elaboracion del duelo por la separacion de los padres y es-
pecialmente del paraiso materno, como vivencia desgarradora y traumatica,
como un nuevo parto. Para hacerlo, el relato se ha servido, fundamental-
mente, del mecanismo de inversidn; es decir, vuelta en lo contrario de aque-
llo que se desea expresar, sin menoscabo de la otra cara de la moneda, en la
que aparece también el argumento como agresividad de la madre hacia el
hijo. Una agresividad que, tras aparecer como negativa, en este relato puede
tener su cara oculta y ser una forma positiva de empujar a los hijos a crecer
y madurar, a matar el mundo infantil en el que vivian no sin antes unirse en
lo mas profundo con sus padres.

Mediante un proceso de inversion se esta deshaciendo el hecho de la con-
cepcion y el nacimiento del hijo a través de los padres, a fin de liberarse de
ellos. La madre que lo parid, ahora lo mata, y el padre que lo procreo, ahora
se lo come. Se devuelve a los padres lo que sali6 de ellos para poder renacer
nuevamente y esta vez de la Madre Naturaleza.

Todo esto es vivido con una gran ambivalencia que se manifiesta:

e Poruna parte, como desgarro de un Paraiso Perdido, del que se siente
expulsado con el consiguiente dolor y trauma y con la necesidad de
elaboracion de un duelo. (Manifestado en la pena y el llanto de la
hermana)

e Y por otro como una necesidad de salir al mundo como sujeto inde-
pendiente y con un profundo deseo de eliminar o matar en su interior
a los padres de la infancia y especialmente a la figura de la madre-
nutricia a la que se ha sentido hasta ese momento vinculado.
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La renuncia del objeto de deseo para el varon seria Mi madre me mato. Y
el proceso de identificacidon con el padre seria Mi padre me comid.

Este proceso de separacion de los padres pasa, como ya hemos dicho, por
las distintas fases de la elaboracion del duelo, completadas de la siguiente
manera:

e  Separacion del objeto. En este caso de los padres.
e El objeto perdido es incorporado al yo (mi padre me comio).

e Resolucién del duelo. Posibilidad de investir nuevos objetos, que-
dando el yo libre de inhibiciones. (Resurreccién y union con la her-
manita).

Los llamados Ritos de Paso reflejan estas etapas en su transicion; Separa-
cion-Iniciacion y Retorno.

Estos ritos son una serie de hechos que introducen a los nifios en la pu-
bertad. Son ritos de socializacion que los diferencian de la generacion prece-
dente. Que les marca como pertenecientes a su generacion o grupo de ado-
lescentes.

Podemos ver en el texto de Lopez Brizolara “Ritualidades contempora-
neas en la adolescencia” (Lopez Brizolara, 2013) el siguiente parrafo.

En relacién a los ritos de iniciacion; se entiende por “iniciacion” el paso de la infancia a la
pubertad. Denota el inicio de la madurez sexual. Y ellos son “el ejemplo mds evidente de que
con esa marca la sociedad toma posesion del cuerpo... imprime su marca en el cuerpo de los
jovenes. Y esa marca es un obstdculo para el olvido.” (Clastres)

De distintos estudios antropoldgicos surge que los ritos de iniciacion presentan similitudes,
los llevan a cabo en general los hombres adultos y el chamdn o sacerdotes, y constan de una
dialéctica triddica: separacién-iniciacion-retorno.

Separacién: El hasta ese momento nifio es separado de las mujeres -que en general son las
encargadas de su cuidado-con la correspondiente manifestacién de angustia. Atraviesa un
periodo mds o menos prolongado de reclusion o preparacion. El joven es llamado a ceremo-
niales de recepcion o empujado a la aventura. Siempre aparece su par que lo acomparia en su
tortuoso camino. Pide ayuda sobrenatural (puede ser algiin dios, magia.).

Iniciacion: es el "descedo ad inferos”; el joven o héroe debe pasar por una serie de pruebas
(solo comparadas con el descenso al infierno del mundo cristiano) para lograr un objeto o un
conocimiento. El joven puede quedar atrapado en ese mundo, y es empujado a volver y si no
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lo logra por iniciativa propia, alguien lo ayuda en su retorno o en algunos casos puede hasta
perder la vida. La prueba estd asociada a la idea de muerte y resurreccion.

Retorno: el joven asciende nuevamente al mundo de los vivos, pero ahora es superior porque
posee el conocimiento de los dos mundos. En general ha sido sometido a un acto de mutilacion
corporal. Pertenece a la raza de los "héroes” y podrd ser reconocido y constituirse como refe-
rente de un pueblo, ha alcanzado un estatuto diferente. Han sido revelados los misterios, que
segun Elkin implica la revelacion de los mitos y ritos por un lado y de los simbolos por otro.)

Por tanto, nos encontramos ante un proceso que comprende el senti-
miento de abandono brusco, doloroso y violento de un mundo anterior, de
la madre de la infancia o mundo infantil, para acceder a una mayor madurez
e independencia, reflejado en los Ritos de Paso mediante la dialéctica de se-
paracion-muerte y resurreccion. Este proceso conlleva la elaboracion de un
duelo y se encuentra, claramente, en la pubertad -sin menoscabo de que se
manifieste también en otros momentos evolutivos de cambio- Estamos ante
una muerte simbolica que llevara a un renacimiento como sujeto social
adulto y una situacién de cambio no exenta de agresividad y conflicto, ex-
presando la dureza del momento y todos los miedos y deseos de estas situa-
ciones complejamente entrelazados.
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